
Apfelkuchen (N)

Man bereite einen schönen Hefeteig :

500 gr. Mehl, 1 Würfel Hefe, 2 Essl. Zucker, 1 Prise Salz und 2 Tassen Wasser 
oder Milch

Die Zutaten gut vermengen und den Teig ½ Stunde ruhen lassen (an einem 
warmen Ort).
Danach den Teig auf ein gefettetes Blech verteilen.
Die 2 kg  geschälte Apfelstücke verteilt auf den Teig legen und mit Zucker und 
Zimt bestreuen. Das belegte Blech bei 180 Grad Umluftherd, 40 Minuten 
backen, danach abkühlen lassen. 
In Portionsstücke schneiden und dann mit Kaffee servieren und sich´s 
schmecken lassen.
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